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Hands on: Sono Abdomen – Von der Anatomie zum Bild 

Datum: 18.09.2019             Uhrzeit: 9:30-17:00 Uhr                  Ort: Hannover          

Ort:  Medizinische Hochschule Hannover, Carl-Neuberg-Str. 1, 30625 Hannover   

Raum:  Skills Lab; Gebäude K 10 Ebene U0 

Dozenten:  

 Dr. Bettina Engel, Fachärztin für Allgemeinmedizin, MHH und Universität Oldenburg 

 Dr. Rolf Stegemann, Facharzt für Allgemeinmedizin, MHH 

 Susanne Heim, M.A., Universitätsmedizin Göttingen 

Uhrzeit Thema Dozent/-in 

9:30-10:00 h 
Begrüßung, Kennenlernen,  

Einführung ins Thema  

Dr. Bettina Engel 

Dr. Rolf Stegemann 

10:00 – 10:45 Uhr Auffrischung: Anatomische Grundlagen 

10:45-11:00 Uhr KAFFEEPAUSE 

11:00-12:30 Uhr 
Sono I 

!Hands on!  

12:30 – 12:45 Uhr 

Aktuelle Informationen zur Weiterbildung – im 

Anschluss können in der Mittagspause individuelle 

Fragen im Einzelgespräch besprochen werden. 

Thilo von Engelhardt (KVN) 

Markus Schwinn (ÄKN) 

12:45-13:30 Uhr MITTAGSPAUSE  

13:30-15:00 Uhr 

Was tun bei auffälligen Befunden? 

Überbringen „beunruhigender/schlechter“ 

Nachrichten: Was muss ich beachten? 

Susanne Heim 

15:00-15:15h KAFFEEPAUSE 

Dr. Bettina Engel 

Dr. Rolf Stegemann 
15:15-16:45 h 

Sono II 

!Hands on!  

16:45-17:00 h Evaluation, Ausblick  
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Inhalt und Vorgehensweise 

Die sonografische Untersuchung unserer Patienten ist aus unserem Alltag nicht wegzudenken. Umso wichtiger ist 

es, ein fundiertes Wissen über das zu haben, was wir (zumindest theoretisch) in den Bildern sehen können. 

Daher haben wir ein Kurskonzept entwickelt, welches nebst den theoretischen Grundlagen zur Bildentstehung, 

v.a. die Anatomie im Bild bei der Abdominellen Untersuchung aufarbeitet. Ihr werdet nach einer kurzen 

theoretischen Einheit direkt praktisch üben und Euch in Kleingruppen selber untersuchen. Es ist daher wichtig, 

dass ihr an die entsprechende Kleidung denkt. 

Um das Konzept abzurunden haben wir das Angebot ergänzt mit einer Einheit zur Überbringung schlechter 

Nachrichten. 

Außerdem werden wir wieder unterstützt von der KV und der ÄKN um möglichst alle Eure Fragen zu 

beantworten. 

Wir freuen uns auf Euch! 

 

Organisatorische Hinweise: 

Parkplätze sind auf dem Gelände der MHH z.T. Mangelware und mit Parkgebühren verbunden. Wir empfehlen 

Euch daher die Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln. Nähere Hinweise zur Anfahrt finden ihr hier: 

https://www.mh-hannover.de/verkehrsanbindung.html 

An dem Seminartag ist für das leibliches Wohl gesorgt: Getränke und Mittagessen (Mensa) stehen für Euch 

bereit. 

Wenn ihr noch Fragen habt kontaktiert uns gerne: 

 

Institut für Allgemeinmedizin 

Medizinische Hochschule Hannover 

Carl-Neuberg-Str.1; 30626 Hannover 

Isabel Kitte 

Tel.: 0511-5324928 

E-Mail: kitte.isabel@mh-hannover.de 

 

 

https://www.mh-hannover.de/verkehrsanbindung.html

