
Train-the-Trainer-Basiskurs für weiterbildende Hausärztinnen und Hausärzte aus 

Niedersachsen und Bremen  

Online-Fortbildung in 3 Teilen - anerkannt als Teil der TtT-Pflichtfortbildung der 

Ärztekammer Niedersachsen (Module 2 und 3)1 

Weiterbildung ist eine besondere Tätigkeit 

der ärztlichen Berufsausübung und stellt 

zusätzliche Anforderungen an die 

Weiterbildenden. In vielen Ländern ist es 

Standard, dass sich Weiterbildungsbefugte 

gezielt auf ihre Tätigkeit als Weiterbildende 

vorbereiten.  

Mit den Train-the-Trainer-(TtT)-Seminaren 

im Rahmen der Aktivitäten des KANN 

möchten wir die vorhandenen Lücken 

reduzieren, Sie als Weiterbilder*innen in Ihrer auch in Coronazeiten bestehenden Rolle 

unterstützen und Ihnen wichtige Qualifikationen vermitteln. Wir haben in den letzten Monaten 

gelernt, mit Onlineformaten zu leben. Auch wenn das kollegiale Gespräch etwas zu kurz 

kommt, ist es doch ein gutes Medium! 

Sie benötigen dafür lediglich einen Rechner/Laptop/Tablet mit Kamera und Mikrofon und 

Internetzugang. Die Zugangsdaten für das Videokonferenz-Tool (Zoom®) erhalten Sie einige 

Tage vor dem jeweiligen Termin.  

 

Referent*innen:  

Jürgen Biesewig-Siebenmorgen (AhF/Hausarzt in Bremen); Jörg Bendermacher (Hausarzt in 

Uplengen); Susanne Heim (UMG, KANN); Anne Mergeay (Univ. Oldenburg, Hausärztin in 

Oldenburg) 

 

1. Freitag, 12.03.2021: 16:00-19:15 h 

Referent*innen:  

Jürgen Biesewig-Siebenmorgen (AhF/Hausarzt in Bremen); Jörg Bendermacher 

(Hausarzt in Uplengen); Susanne Heim (UMG, KANN) 

Rahmenthema 1: Was wollen wir in der Weiterbildung Allgemeinmedizin 

vermitteln?  

 Vorstellung des KANN 

 Was wollen wir in der Weiterbildung vermitteln?  

 Vertrauen als Basis des Weiterbildungsverhältnisses. Konzept der 
Anvertraubaren professionellen Tätigkeiten (APT) 

Rahmenthema 2: Strukturierung der Weiterbildung 

 Konzept der Meilensteine 

 Kompetenzbasiertes Curriculum 

                                                           
1 Modul 1 wird demnächst auf der Seite der ÄKN als E-Learning-Angebot zur Verfügung stehen. 



2. Samstag, 13.03.2021, 10:00-13:15 h 

Rahmenthema 1: Rechtliche Rahmenbedingungen (mit Vertreter*in der ÄKN)  

 Weiterbildungsordnung alt/neu  

 Weiterbildungsermächtigung  

 Quereinstieg  

 Haftungsfragen  

 Zeugnis  

Rahmenthema 2: Feedback  

 Einführung: Was ist hilfreiches Feedback?  

 Praktische Übungen  

 Umsetzungsideen im Alltag  

 Weiterbildungsgespräche führen als eine Form von Feedback  

 

3. Mittwoch, 17.03.2021, 16:00-19:15 h  

Rahmenthema 1: Reflexion der Feedbackerfahrungen  

 Konsequenzen im Sinne einer besseren Feedbackkultur  

 Wissensvermittlung  

Rahmenthema 2: Alltägliche didaktische Hilfsmittel  

 SOAP-Schema / the One-Minute-Preceptor / Konzept der „teachable moments“ 

 Strukturierte Fallbesprechungen 

 Vermittlung einzelner Kompetenzen, z.B. nach dem Peyton-Modell  

 „Schattenstunden“; Videodokumentationen  

 

(Umstellungen einzelner Elemente vorbehalten.) 

Anmeldungen bitte online unter www.kann-niedersachsen.de: 

https://kann-niedersachsen.de/termine/train-the-trainer-seminare-fuer-weiterbilder/238-train-

the-trainer-basiskurs-online.html  

Informationen/Rückfragen bei Susanne Heim, KANN, unter info@kann-

niedersachsen.de oder 0551/39-68195 
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