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14. Nordwestdeutsches Train the Trainer Seminar  

Bad Zwischenahn 11.+12. Juni 2021 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 

wir möchten versuchen, in diesem Jahr ein Aufbauseminar für Weiterbildende in der 

Allgemeinmedizin als Präsenzseminar zu veranstalten. Wir stellen hier unseren Plan für ein 

Präsenzseminar vor. Es kann sein, dass wir doch im Laufe des Mai umschwenken müssen 

und das Seminar als Online-Veranstaltung durchführen (spätestens 14 Tage vor dem Termin 

soll entschieden werden).  

Voraussetzung für die Teilnahme: Teilnahme an einem Basiskurs des KANN oder an einem 

der Seminare der AhF in Schloss Etelsen  

 

Seit dem 1.Juli 2020 gilt sowohl in Niedersachsen als auch in Bremen eine neue Weiter-

bildungsordnung in der Weiterbildung zum Facharzt für Allgemeinmedizin. Diese Neue WBO 

setzt andere Akzente, weg vom Sammeln von Untersuchungszahlen und Absolvieren eines 

Zeitrahmens hin zu einer Kompetenzentwicklung.  

 Welche Konsequenzen hat dies für uns als Weiterbildende?  

 Wie unterstützen wir unsere ÄIW bei der Entwicklung ihrer Kompetenzen beim 

arbeitsplatzbasierten Lernen?  

 Wie beurteilen wir die Kompetenzen und Kompetenzentwicklung unserer ÄIW? 

Der Beantwortung dieser Fragen wollen wir uns in diesem Jahr in einem Block stellen.  

Ergänzend möchten wir uns anschauen, wie die Weiterbildung in Großbritannien unterstützt 

wird. Dazu wird uns eine Kollegin berichten, die dort als Weiterbilderin tätig ist. 

 

In einem zweiten Block soll es um die Entwicklung der Empathie gehen, einer wesentlichen 

Kompetenz im hausärztlichen Arbeiten. Wie können wir unsere eigene Empathiefähigkeit 

entdecken und entwickeln? Wie können wir unsere ÄIW in der Entwicklung ihrer Kompetenz 

in diesem Bereich unterstützen? Welche Begrifflichkeiten können uns dabei helfen? 

 

Im Vordergrund sollen die Reflexion unseres eigenen Tuns und der kommunikative 

interaktive Austausch stehen. 

 

 

 

Jörg Bendermacher  Jürgen Biesewig  Susanne Heim Anne` Mergeay 
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Geplante Zeiten Thema Referent/in // 
Moderator/in 

 
Freitag 11. Juni 
 

14.00 – 15.00 Ankunft, Formalien 
 

 

15.00 – 15.30 Begrüßungsrunde/Vorstellung Susanne Heim / Anne` 
Mergeay / Jörg 
Bendermacher / Jürgen 
Biesewig 

15.30 – 16.30 Einleitung: Kompetenzbasierte 
Weiterbildung nach der neuen 
Weiterbildungsordnung, Ansätze 
und Ideen 

Jürgen Biesewig 
 

16.30 – 16.45  Kaffeepause  

16.45 – 18.00 Wie erkenne ich die Kompetenz 
der ÄIW? Welche Hilfsmittel zur 
Begleitung und Überprüfung der 
Kompetenzen kann ich nutzen? 
Methodenkoffer 

Jörg Bendermacher 

18.00 – 19.00  Abendessen 

19.00 – 20.30 Weiterbildung in Großbritannien; 
Wie läuft es?  

Brigitte Gaillard; England 

Ab 20.00 Klatsch und Tratsch in gemütlicher Runde 

 
Samstag 12. Juni 
 

8.00 -9.00 Frühstück 

9.00 -10.30 Empathie als Teil unserer 
kommunikativen Kompetenz, wo 
stehen wir? 

Anne` Mergeay 

10.30 - 11.00 Kaffeepause 

11.00 -12.30 Wie können wir die ÄIW in der 
alltäglichen Praxis unterstützen, 
ihre Empathie zu entwickeln? 
Welche Gedanken und 
Begrifflichkeiten sind dabei 
hilfreich? 

Anne` Mergeay 

12.30 – 13.30 Mittagessen 

13.30 – 14.15 Austausch beim Spaziergang am See. Reflexion der 
Eindrücke aus den beiden Blöcken 
 

14.15 -15.00  Schlussrunde Alle Referenten 
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Anmeldung (Teilnehmeranzahl ist begrenzt): 

bitte möglichst über die  

Webseite des KANN: 

https://kann-niedersachsen.de/termine/train-the-trainer-seminare.html   

oder über den 

Hausärzteverband Bremen: geschaeftsstelle@hausaerzteverband-bremen.de  

Woltmershauser Strasse 2015, 28195 Bremen 

Tel.: 0421 52079790 / Fax: 0421 52079791;  

Veranstaltungsort:  Bildungsstätte der WISOAK 

Zum Rosenteich 26 

26160 Bad Zwischenahn 

www.wisoak.de/die-wisoak/bildungsstaette-bad-zwischenahn/  

 

Kosten: 

Übernachtung und Verpflegung:  

 45 € pro Person im EZ + 8 €/Frühstück.+ 13 €/Abendessen = 66 € pro Person 

(40 € pro Person im DZ + 8 €/Frühstück)* - direkt gegenüber der WISOAK zu entrichten. 

Die Kosten für das Seminar selbst sowie die Seminarverpflegung (Kaffeepausen, Mittag-

essen am Samstag) werden vom KANN getragen. 

* z. B., wenn man eine/n Partner/in mitbringen möchte, auch, um ggf. im Anschluss gemeinsam ein 

schönes Wochenende am Bad Zwischenahner Meer zu verbringen. 

Bei Wunsch nach einer zusätzlichen Übernachtung wenden Sie sich bitte nach der Anmeldung direkt 

an die Bildungsstätte. 
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