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Kompetenzzentrum Weiterbildung Allgemeinmedizin Niedersachsen (KANN) 

Liebe Kolleginnen und Kollegen,  

das Jahr neigt sich dem Ende zu, es haben wahrscheinlich alle in der Erkältungszeit sowohl in 
den Praxen als auch familiär reichlich zu tun. Wir schön, dass es die Aussicht gibt, 2023 wieder 
mit einem spannenden Fortbildungs-Thema zu starten! 

Ort: Paritätischen Wohlfahrtsverband, Außer der Schleifmühle 55-61, Raum Pavillon 

Zeit: 11. Januar 2023, 14:30- 18:00 Uhr

Zeit Thema Referent:innen 
14:30-16:00h Thoraxschmerz 

Ein breites Feld! Was ist relevant 
für die Hausarztpraxis, wie erkenne 
ich Notfälle und an was muss ich 
denken? 

Dr. med. Karin Breitenstein, Fachärztin für 
Allgemeinmedizin in Bremen-Schwachhausen, 
Mentorin für ÄIW in Bremen 

Brigitte Sauter, Fachärztin für Innere Medizin 
und Palliativmedizin in Bremen-Habenhausen 
Mentorin für ÄIW in Bremen 

Pause 
16:30-18:00h EKG 

Ihr seid gefragt. Gemeinsam 
knobeln und echte EKGs zusammen 
auswerten. Übung macht die 
Meister:in! 

Karin Breitenstein 
Brigitte Sauter 

Anmeldungen 
bitte über die Homepage des KANN: info@kann-niedersachsen.de 

Corona: Wir halten die Durchführung von Präsenzseminaren unter der Bedingung, dass alle 
Teilnehmenden 3-fach geimpft sind und dies uns zu Beginn des Seminars nachweisen können, 
für sinnvoll. Außerdem gilt im Haus des Paritätischen weiterhin Maskengebot. Es dürfen bis 
auf Weiteres maximal 15 Personen anwesend sein. Also schnell anmelden!
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So geht es weiter  
 
Die angekündigte Umfrage zu euren Wünschen für die Gestaltung der KANN-ÄIW-Seminare in 
Bremen ist in Arbeit. Vielen Dank für die Rückmeldungen, die schon eingetroffen sind! 
Das Ziel ist, 2023 ein Angebot zu schaffen, dass für alle oder zumindest die meisten von euch 
gut machbar ist. Im Januar findet das Seminar noch zur „alten Zeit statt“. Hoffentlich können 
es trotzdem viele von euch einrichten! 
 
Weitere Angebote des KANN: https://kann-niedersachsen.de/termine/ 
 

• Impf-Update 18.01.23 - ONLINE 
• Nephrologie in der Hausarztpraxis 25.01.23- ONLINE  
• After Work Seminare (sporadisch dienstagabends 20h) 

 
Mentoring 
Neben den Seminaren bieten wir auch ein Mentoring in Gruppen an. Im Mentoring wird die 
die eigene berufliche Entwicklung gemeinsam mit Kolleg:innen reflektiert. Manche Fragen des 
beruflichen Alltags oder der persönlichen und beruflichen Entwicklung lassen sich im Rahmen 
des eigenen beruflichen Umfeldes nur unzureichend besprechen. Hier bietet das Mentoring 
eine Gelegenheit. Es gibt freie Plätze in der Bremer Gruppe. Nutzt es! 
 
 

Wir wünschen euch allen frohe Weihnachten und einen guten 
Rutsch ins Jahr 2023! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Meike Wagner   Günther Egidi 
 


