KANN Basisthemen-Reihe: Kreuzschmerz & Depressionen-:;é?_._

Wann? Mittwoch, den 23. Oktober 2024 von 9 — 17:45 Uhr

Wo?  Haus der Kulturen, Am Nordbahnhof 1A, 38106 Braunschweig
(Lageplan anbei)
Wie?  Anmeldung iiber www.kann-niedersachsen.de,

Uhrzeit Thema Referentin

09:00  BegriiBung Merle Tschepe, Susanne Heim, KANN

09:30  Einfiihrung NVL Kreuzschmerz Uta Hochheim, Knut Zietz, Merle

Tschepe

10:15  Pause

10:30  Hands On Riicken 1 Knut Zietz/Merle Tschepe

11:15  Pause

11:30  Hands On Riicken 2 Knut Zietz/Merle Tschepe

12:15  Mittagspause

13:30  Einfiihrung Depression durch NVL Anne Alabowitz/Jakob Bornsen

14:15  Fallkonferenz Depression Anne Alabowitz/Jakob Bornsen

15:00  Pause

15:15  Rolle der Arzt-Patient-Kommunikation bei beiden Themen Susanne Heim, KANN

16:00  Pause

16:15  Vorstellung Sozialpsychiatrischer Dienst und andere regionale MA des Sozialpsychiatr. Dienstes/
Unterstiitzungseinrichtungen Merle Tschepe

17.30  Abschluss - Take Home Message Referentinnen & KANN

17:45  Ende KANN

Bitte bringen Sie zum Seminartag bequeme Kleidung mit sowie ein Handtuch o.4. fiir die Ubungsmatte. Wer
selbst eine Matte mitbringen kann, soll das bitte tun.

Bitte beachten Sie:
Fiir die Teilnahme an diesem Prasenzseminar wird ein Teilnahmebeitrag in Hohe von 25,-€ erhoben, um das
(atering zu finanzieren.

Wir freuen uns auf Sie!

Merle Tschepe/Susanne Heim fiir das KANN Team Braunschweig



Lageplan:

Ausreichend Parkplatze sind direkt vor dem Gebdude verfiigbar.
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Vom Hauptbahnhof Braunschweig entweder mit dem Bus der Linie 419 bis Haltestelle Pockelstra3e oder Bus
Linie 426 mit Haltestelle Taubenstrale.

Es verkehren auch die StraBenbahnlinien 1,2 und 10 (Haltestelle Ludwigstr.)



