
Organisatorisches
Veranstaltungsort 
Universität Oldenburg, Hörsaalzentrum A14 (Campus Haarentor)
Uhlhornsweg 86, 26129 Oldenburg

Anreise mit Bus/Bahn: Buslinien 306 und 310, Haltestelle „Universität“
Anreise mit dem Auto: A 28 Ausfahrt OL-Haarentor. Rechts auf Ammerländer 
Heerstraße fahren und nach ca. 800 m an der Ampelkreuzung links in den 
Uhlhornsweg abbiegen.

Parken bis 21:00 Uhr 
In der Tiefgarage der Bibliothek 
(Einfahrt über Uhlhornsweg 55)

Kosten 
Ärztinnen/Ärzte: 80 Euro 
MFA und Ärztinnen/Ärzte in Weiterbildung: 40 Euro 
Studierende und Auszubildende: 10 Euro

Anmeldung 
Weitere Infos zur Veranstaltung und Online-Anmeldung unter:
uni-oldenburg.de/tda2018

Organisation und Kontakt 
Imke Garten und Dr. med. Bettina Engel
Abteilung für Allgemeinmedizin
Universität Oldenburg
E-Mail: tda@uni-oldenburg.de
Telefon: 0441 7982772
Fax: 0441 7985824

Der Tag der Allgemeinmedizin wird gefördert von 

2. Oldenburger 
Tag der Allgemeinmedizin
20. Oktober 2018

Lauf der Allgemeinmedizin (4x 5,5 km Sta� ellauf) 

im Rahmen des Oldenburg Marathon am Sonntag, den 21.10.2018 

Abendsymposium am Freitag, den 19.10.2018

 im Alten Oldenburger Landtag 

Bessere Versorgung durch bessere Weiterbildung?

19. Oktober 2018 im Alten Landtag von Oldenburg, 
Beginn: 19:00 Uhr

Es werden regionale Konzepte im Nordwesten vorgestellt. Zu mögli-
chen Lösungsansätzen � nden Diskussion und Austausch mit Vertre-
tern aus der Praxis, den Krankenhäusern sowie der Politik statt. 

Anschließende Podiumsdiskussion mit den Referenten
und Vertretern der Nordwest-Region, der ÄKN und der KVN.

Alter Oldenburger Landtag
Foto: © Florian Bluhm

 

Campus Wechloy

Campus Haarentor

Website zur direkten Anmeldung: http://www.oldenburg-marathon.de/

Rückfragen zum Lauf an: michael.freitag@uni-oldenburg.de

Auch in diesem Jahr wird es einen Lauf der Allgemeinmedizin geben, der wieder 
im Rahmen des Oldenburger Marathon am Sonntag, den 21.10.18 statt� ndet. 
Teams mit je vier Personen können an einem 4x5,5-km-Sta� ellauf teilnehmen, 
was besonders für Praxisteams sehr geeignet ist. Dabei läuft jede/r Sta� el-Teil-
nehmer/in 5,5km und das Team mit vier Läufern kommt somit zusammen auf die 
Halbmarathondistanz. Für den Sta� ellauf kommt es nicht auf die Zeit an, sondern 
auf Freude und Begeisterung im Team. 
Die Teams können und sollen gerne gemischt und multiprofessionell zusammen-
gestellt sein, z.B. eine Hausärztin, eine MFA, eine Ärztin in Weiterbildung und 
eine Medizinstudentin. Auch Freunde der Allgemeinmedizin können im Team 
mitlaufen. Für gemischte Teams ist es günstig, wenn mind. zwei Frauen im Team 
sind, dann zählt es für die mixed-Wertung.
Eine 5,5 km-Laufstrecke kann jede/r scha� en, nur Mut!

Die Anmeldung zur Laufveranstaltung ist in zwei Varianten möglich: 
1) Bereits selbst zusammengestellte Teams melden sich direkt über die Webseite 
des Oldenburg Marathon an. Bitte geben Sie bei der Anmeldung als Verein „Lauf 
der Allgemeinmedizin“, dann ein Doppelpunkt und die Bezeichnung der konkreten 
Sta� el, also z.B. „Lauf der Allgemeinmedizin: Praxis an der Hafenkante“ an. Bitte 
zusätzlich auch Meldung bei Michael Freitag für die Laufshirt-Bestellung.

2) Einzelne Läuferinnen und Läufer, die sich gerne einer Sta� el anschließen 
möchten, können sich bei uns melden und wir stellen entsprechende Teams 
zusammen



Liebe Praxisteams im Nordwesten,
nach der gelungenen Premiere im letzten Jahr laden wir am Samstag, 
den 20.10.2018 zum 2. Oldenburger Tag der Allgemeinmedizin (TDA) ein. 
Der TDA ist eine unabhängige Fortbildungsveranstaltung mit praxisori-
entierten interaktiven Workshops für Hausärztinnen und Hausärzte sowie 
Medizinische Fachangestellte. Gleichzeitig ist es eine hervorragende 
Möglichkeit, Kolleginnen und Kollegen zu tre� en und sich auszutauschen. 
Wir freuen uns auf die 2. Au� age dieses Fests der Allgemeinmedizin.

Das bewährte Rahmenprogramm möchten wir auch dieses Jahr auch 
wieder anbieten: Am Vorabend (Freitag, 19.10.) veranstalten wir ein öf-
fentliches Abendsymposium im Alten Oldenburger Landtag. Thema wird 
diesmal die Förderung der Weiterbildung in der Allgemeinmedizin sein. 
Wir möchten die Arbeit des Kompetenzzentrums vorstellen und mit Ihnen 
diskutieren, welche Maßnahmen am besten geeignet sind, um diese zu 
verbessern und den hausärztlichen Nachwuchs zu unterstützen. 

Für die Key Note-Lecture am Samstag erwarten wir Frau Prof. Marjolein 
Berger, die am Groninger Uniklinikum die Abteilung Allgemeinmedizin 
leitet. Sie wird uns über die Notwendigkeit und die Möglichkeiten von 
Forschungsprojekten in Hausarztpraxen berichten. Anschließend bietet 
sie zur Vertiefung und Diskussion von Forschungsfragen auch noch einen 
Workshop an.

Und am Sonntag möchten wir uns wieder mit dem Lauf der Allgemein-
medizin (4x 5,5 km Sta� ellauf) am Oldenburg Marathon beteiligen. Auch 
diese Premiere war im letzten Jahr sehr erfolgreich, mit 60 Läuferinnen 
und Läufern stellten wir das größte Team. 

Informationen zur Anmeldung und eine detaillierte Übersicht über die 
einzelnen Workshops sowie alle Veranstaltungen � nden Sie im Internet 
unter: www.uni-oldenburg.de/tda2018.

Im letzten Jahr waren wir schon einige Wochen vor der Veranstaltung 
ausgebucht, wir empfehlen daher eine frühzeitige Anmeldung. 

Wir freuen uns auf ein spannendes Wochenende im Oktober!

Mit freundlichen Grüßen
Prof. Dr. Michael  Freitag und das Team der 
Abteilung für Allgemeinmedizin

Ärzte Ärzte Ärzte Ärzte MFA MFA/Ärzte (Lehr-)Ärzte

08:00–09:00 Uhr Anmeldung im Foyer

09:00 Uhr Begrüßung und Impulsvortrag 

10:00–11:30 Uhr Palliativmedizin - Was Sie 
schon immer ü ber SAPV, 
AAPV, Formular 63,
Abrechnung und 
Krisenmanagement 
wissen wollten!

Claudia Kahle

Arztpraxis als Wirtschafts-
unternehmen – ethische 
Aspekte

Dr. Wolfram Nagel

Kreuzschmerz  …
Schnuppern an der 
Chirotherapie

Dr. Christoph Seeber

Vorbereitung auf die 
Facharztprüfung I

Dr. Manfred Lohnstein

Labor für MFA – Was 
bedeuten diese Zahlen 
eigentlich?

Dr. Günther Egidi

„Wenn der Kamm im Kühlschrank liegt 
und die Lampe ein Himmel ist“ – Umgang 
mit dementen Patienten

Stephanie Voss mit Schauspielpatient

Wie studiert man an der European 
Medical School und welche Rolle spielt 
die Allgemeinmedizin? 
(Grundschulung für Lehrärzte)

Abt. Allgemeinmedizin und 
Hausärztl. Beirat

11:30 Uhr Tee-/Ka� eepause im Foyer

12:00 Uhr Key Note Lecture „Forschung in der Hausarztpraxis - die Niederlande machen es vor“ – Prof. Marjolein Berger, Groningen

13:00 Uhr Mittagessen im Foyer

14:00–15:30 Uhr Forschung aus der 
Praxis für die Praxis - ein 
Workshop zur Entwicklung 
anstehender Projekte der 
Abteilung

Prof. Marjolein Berger, 
Prof. Michael Freitag

Diabetes – 
DMP Fortbildung

Dr. Günther Egidi

Satt, sauber, schmerzfrei? 
Versorgungsbedarf und 
Versorgungsrealität in 
P� egeheimen

Prof. Falk Ho� mann

Vorbereitung auf die 
Facharztprüfung II

Dr. Manfred Lohnstein

Der schwierige Patient

Iris Schluckebier, 
Universität Witten/Herdecke

Modernes Wundmanagement in der 
Hausarztpraxis

Anita Marini , Verband medizinischer 
Fachberufe e.V

Schulung für Lehrpaxen Hospitation 
3 und 4

Abt. Allgemeinmedizin und 
Hausärztl. Beirat

16:00–17:30 Uhr Leichenschau und Todes-
bescheinigung – 
Fallstricke in der Praxis

Dr. Lars Hegemeier, 
Rechtsmedizin Oldenburg

Zappelphilipp, Hans Guck-
in-die-Luft oder Genie? 
… ADHS

Drs. Ulrike und Ralf 
Gitmans

Was sind  Digitalisie-
rungsthemen in der 
Allgemeinmedizin? Wo wird 
Unterstützung gebraucht? – 
Ein Workshop der AOK

Referenten der AOK

Wieso, weshalb, warum ? 
Einstieg in die hausärztliche 
Praxis

Ruben Bernau,
Timo Schumacher,
Werkzeugkasten 
Niederlassung

Terminmanagement

Iris Schluckebier, 
Universität Witten/Herdecke

Dopplern – wie geht das? 
… Und das soll ich nun machen?

Dopplersonographie für MFA’s, Ärztinnen 
und Ärzte

Dr. Lukas Bockelmann und 
Daniela Meiners

Train-the-Trainer Workshop für weiterbil-
dende Hausärzte oder solche die es gerne 
werden wollen

Dr. Jürgen Biesewig-Siebenmorgen

15:30 Uhr Tee-/Ka� eepause im Foyer

17:30 Uhr Abschluss im Foyer

2. Oldenburger Tag der Allgemeinmedizin am 20.10.2018

Weitere Infos zu den einzelnen Beiträgen: www.uni-oldenburg.de/tda
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