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„Ich hab doch was! Ich hab`s doch nicht im Kopf!“ –  

Umgang mit Somatoformen Störungen in der Hausarztpraxis 

 

Datum: 25.01.2019 

Uhrzeit: 9:30-17:15 Uhr  

Ort:  Kassenärztliche Vereinigung Niedersachsen, Berliner Allee 22; 30175 Hannover   

Raum: 417 

Kosten: Wir haben uns für einen jährlichen Unkostenbeitrag von 70 € entschieden (statt einem Beitrag pro Seminar!). 

Hierfür bitten wir Sie, sich auf der Webseite neu einzuschreiben. Ist dies erfolgt, erhalten Sie automatisch eine Rechnung.  

In Zukunft können Sie sich dann - wie gewohnt - für die von Ihnen gewünschten Seminare anmelden.  

Dozentin: Dr. med. Ilka Aden, Fachärztin für Allgemeinmedizin; Psychotherapie, Balintgruppenleiterin 

Uhrzeit Thema Dozent/-in 

9:30-11:00 h 
Einführung in das psychosomatische Verständnis / 

Gesprächsübungen  

Ilka Aden 11:00-11:15 h KAFFEEPAUSE 

11:15-12:45 h 
Somatoforme Störungen 

Neurose, Struktur, Trauma 

12:30 – 13:00 Uhr 

Aktuelle Informationen zur Weiterbildung – im Anschluss 

können in der Mittagspause individuelle Fragen im 

Einzelgespräch besprochen werden. 

Thilo von Engelhardt (KVN) 

13:00-14:00 h MITTAGSPAUSE 

14:00-15:30 h 
Umgang mit somatoformen Störungen in der Hausarztpraxis 

Leitlinien, Interventionsübungen  

Ilka Aden 15:30-15:45h KAFFEEPAUSE 

15:45-17:00 h 
Chronische Schmerzstörungen 

Akute Krisenintervention 

17:00-17:15 h Evaluation, Ausblick  Susanne Heim, KANN 
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Organisatorische Hinweise: 

Parkplätze sind auch aufgrund einer großen Baustelle neben der KVN Mangelware.  

Wir empfehlen Ihnen daher die Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln (die KVN ist zu Fuß in ca. 10 Minuten vom Hbf. aus zu 

erreichen).  

Nähere Hinweise zur Anfahrt finden Sie hier: http://www.kvn.de/Ueber-uns/Anfahrt/   

Sollten Sie mit dem PKW anreisen, dann nutzen Sie am besten die Parkhäuser rund um den Hauptbahnhof Hannover oder in den 

Seitenstraßen im Viertel vis-à-vis der KVN der Berliner Allee.  

An dem Seminartag ist für Ihr leibliches Wohl gesorgt: Getränke und ein Mittagsimbiss stehen für Sie bereit.  

Wir freuen uns auf einen interessanten Tag mit Ihnen! 

Wenn Sie noch Fragen haben, kontaktieren Sie uns gerne: 

Susanne Heim; M.A:   

KANN (Kompetenzzentrum zur Förderung der Weiterbildung Allgemeinmedizin Niedersachsen) 

UNIVERSITÄTSMEDIZIN GÖTTINGEN 

Institut für Allgemeinmedizin 

Humboldtallee 38 

37073 Göttingen 

Tel.  +49-551-3914225    

Fax  +49-551-39-130-14225    

susanne.heim@med.uni-goettingen.de    

http://www.kvn.de/Ueber-uns/Anfahrt/
mailto:susanne.heim@med.uni-goettingen.de

