
 

Wann? Mittwoch, den 4. Februar 2026, von 9:00 – 17:00 Uhr 
Wo? STÄPS der Universitätsmedizin Göttingen 

Robert-Koch-Str. 40, 38075 Göttingen (s. Lageplan) 
  

Uhrzeit Thema ReferentIn 
Ab 9:00 h Ankommen 

09:15 h Begrüßung/Einführung Susanne Heim, KANN  
09:30-10:15 h Schilddrüse:  

Welche Leitlinien gibt es? Übersicht über 
aktuelle evidenzbasierte Empfehlungen  

Günther Egidi, Hausarzt aus 
Bremen 

10:15-11:00 h Labor bei Schilddrüsen- und anderen 
Erkrankungen- rational und evidenzbasiert 

11:00-11:15 h Pause 

11:15-11:45 h Falldiskussionen in Kleingruppen  Günther Egidi 
11:45-12:00 h Zusammenfassung/Diskussion im Plenum Günther Egidi  

 
12:00-12:45 h  Die neue NVL Diabetes und ihre 

Konsequenzen für die hausärztliche Praxis 
Günther Egidi 

12:45-13:30 h Mittagspause mit Imbiss (Mensa) 

13:30-14:15 h Ernährung und Diabetes   Petra Kamin, FÄ für 
Allgemeinmedizin, UMG,  

14:15-15:00 h Falldiskussionen in Kleingruppen 
Zusammenfassung im Plenum 

Matthias Löber/Günther 
Egidi 

15:00-15:15 h Pause 
15:15-16:00 h  DMP Diabetes: Welche Untersuchungen 

sind wann erforderlich? Durch wen? 
Matthias Löber, Hausarzt in 
Hardegsen b. Göttingen 

16:00-17:00 h Shoes off – Hands on:  
Fußuntersuchung – ganz praktisch  

Lales Maya, IfAM der UMG 

ca. 17:00 h Abschluss - Take Home Message  
 

Ca. 25 Plätze! 

Für die Fußuntersuchung werden wir uns gegenseitig untersuchen – möglichst ent-

sprechend kleiden (keine Strumpfhosen, sondern schöne Motivsocken anziehen      )  

Bitte beachten Sie:  
Für die Teilnahme an diesem Präsenzseminar wird ein Teilnahmebeitrag in Höhe 
von 25,-€ erhoben, um anteilig das Catering zu finanzieren. Die Rechnung erhalten 
Sie im Nachhinein. 

Wir freuen uns auf Sie! 

Susanne Heim für das KANN-Team Göttingen  



Lageplan 

 

Kostenpflichtige Parkplätze sind vor oder hinter dem Klinikum verfügbar. 

Anreise mit ÖPNV:  

Die Buslinien 
• 21 (Richtung Nikolausberg), 
• 23 (Richtung Uni Nord), 
• 41 (Richtung Weende-Ost) und 
• 170 (Richtung Duderstadt)  
fahren vom Bahnhof/ZOB direkt zur „Haltestelle Klinikum“ unterhalb des Haupteingangs.  
• 160 (Richtung Duderstadt): Haltestelle Hermann-Rein-Str. 

Die Fahrtzeit beträgt etwa ca. 10-18 Minuten. Eine passende Busverbindung finden Sie über die 
Verbindungssuche. 

https://www.goevb.de/fahrplan/verbindungssuche/

