
 

  EINLADUNG 
 

 

Liebe Kollegin, l ieber Kollege, 

Allgemeinmedizin KOMPAKT geht in die nächste 

Runde und wir freuen uns sehr, Sie entweder vor Ort 

in Hannover oder online via Zoom-Webinar begrüßen 

zu dürfen 

Allgemeinmedizin KOMPAKT richtet sich an alle 

interessierten Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung, 

die im Bereich der hausärztlichen Medizin praktisch 

tätig sind und sich auf die Facharztprüfung Allgemein-

medizin vorbereiten. Zudem ist der Kurs als Refresher 

für Niedergelassene empfohlen oder kann beim 

Wiedereinstieg Basiswissen vermitteln. Dieses Mal 

bieten wir für erfahrene Ärztinnen und Ärzte zudem 

auch wieder die Möglichkeit an, im Rahmen einer 

eintägigen DMP-Fortbildung am Sa., 22.11.2025 an 

Allgemeinmedizin KOMPAKT teilzunehmen. 

Das Themenspektrum soll sowohl die häufigen 

Beratungsanlässe in Ihrem beruflichen Alltag als auch 

die wichtigsten Prüfungsthemen abdecken. Für alle 

Themen haben wir ausgewiesene Expertinnen und 

Experten (teils Prüfer an der Bayerischen, 

Niedersächsischen, Rheinland-Pfälzer Landesärzte-

kammer) als Referentinnen und Referenten gewinnen 

können. Der Kurs ist 100% pharma- und sponsoringfrei 

– andere Anbieter garantieren dies leider nicht. 

Wir freuen uns auf ein buntes Programm 

und auf Ihr Kommen! 

Herzliche Grüße 

Ihr 

 
Prof. Dr. med. Jörg Schelling 

Kursleiter 
 

 

 

  DONNERSTAG, 20.11.2025 

 

ab 9:30 Zoom Login: www.maaef.de/einloggen 

bzw. Einlass in den Werkhof 
 

10:00 Begrüßung und Einführung (10‘) 

 Jörg Schelling 
 

10:10 Haut I (40’) 

 Tanja Goldbrunner & Meike Tissen 

 
10:50 Medikamente in der Allgemeinmedizin (40’) 

 Horst Ische-Kaufholz & Claudia Kahle 

 

11:30 Pause (15’) 
 

11:45 Schilddrüse (40’) 

 Diana Schwilling & Jörg Schelling 
 

12:25 Antibiotika (40’) 

 Meike Tissen & Horst Ische-Kaufholz 

 
13:05 Lernerfolgskontrolle I (10’) 

 

13:15 Pause (60’) 

 
14:15 Nieren und Harnwege (40’) 

 Diana Schwilling & Tanja Goldbrunner  

 

14:55 Proktologie (40’) 
 Frederik Mader & Diana Schwilling 

 

15:25 Notfälle in der Hausarztpraxis (40’) 
 Meike Tissen & Tanja Goldbrunner 

 

16:05 Pause (15’) 

 
16:20 Geriatrie und Demenz (40’) 

 Ruth Wagner & Sebastian Hoppe 

 

17:00 Depression (40’) 
 Ruth Wagner & Katja Köhler 

 

17:40 Lernerfolgskontrolle II 

Prüfungssimulation (30’) 
 Claudia Kahle & Jörg Schelling 

 

 
 

18:10 Ende Tag 1 

 

  FREITAG, 21.11.2025 

 

ab 8:30 Zoom Login: www.maaef.de/einloggen 

bzw. Einlass in den Werkhof 
 

09:00 Gelenkschmerzen und Rheuma (40’) 

 Claudia Kahle & Ruth Wagner 
 

09:40 Impfungen (50’) 

 Tanja Goldbrunner & Diana Schwilling 

 
10:30 Pause (15’) 

 

10:45 Anämie (20’) 

Ruth Wagner & Katja Köhler 
 

11:05 Rückenschmerzen (40’) 

Katja Köhler & Sebastian Hoppe 
 

11:35 Schwindel (40’) 

Meike Tissen & Diana Schwilling 

 
12:15 Ultraschall – Fallbeispiele (40’) 

Sebastian Hoppe 

 

12:55 Lernerfolgskontrolle III (10’) 
 

13:05 Pause (60’) 

 

14:05 Thrombose, OAK, Bridging (40’) 
 Frederik Mader & Meike Tissen 

 

14:45 Abdominelle Beschwerden (40’) 
Jörg Schelling & Horst Ische-Kaufholz 

 

15:25 Wundversorgung (40’) 

 Tanja Goldbrunner & Meike Tissen 
 

16:05 Pause (15’) 

 

16:20 Vorsorgeprogramm der GKV (30’) 
 Jörg Schelling & Tanja Goldbrunner 

 

17:00 Kinder in der Hausarztpraxis (40’) 

 Jörg Schelling & Tanja Goldbrunner 
 

17:50 Lernerfolgskontrolle IV 

Prüfungssimulation (30’) 
 Frederik Mader & Horst Ische-Kaufholz 

 

18:20 Ende Tag 2 

 

ab 8:30 Zoom Login: www.maaef.de/einloggen 

bzw. Einlass in den Werkhof 

 
09:00 Planetary Health (15’) 

 Jörg Schelling 

 
09:15 Hypertonie und Koronare Herzkrankheit (50’) 

 Frederik Mader & Claudia Kahle 

 

10:05 Osteoporose (30’) 
 Sebastian Hoppe & Ruth Wagner 

 

10:35 Pause (15’) 

 
10:50 Herzinsuffizienz und Vorhofflimmern (40’) 

Ruth Wagner & Frederik Mader 

 

11:30 Diabetes mellitus Typ 1 (40’) 
 Diana Schwilling & Jörg Schelling 

 

12:10 Diabetes mellitus Typ 2 (40’) 
 Frederik Mader & Meike Tissen 

 

12:50 Lernerfolgskontrolle V (10’) 

 
13:00 Pause (55’) 

 

13:55 Asthma bronchiale (40’) 

Frederik Mader & Katja Köhler 
 

14:35 Chronisch Obstruktive Lungenerkrankung (40’) 

 Katja Köhler & Sebastian Hoppe 

 
15:15 Haut II (40’) 

 Tanja Goldbrunner & Claudia Kahle 

 
15:55 Pause (15’) 

 

16:10 Nicht kardiale Brustschmerzen (40’) 

 Katja Köhler & Ruth Wagner 
 

16:40 Palliativ und Leichenschau (40’) 

 Claudia Kahle & Horst Ische-Kaufholz  

 
17:20 Lernerfolgskontrolle VI und  

Verabschiedung (10’) 

 

 
17:30 Ende der Veranstaltung 

 

  SAMSTAG, 22.11.2025 - DMP-Fortbildung 



 

  REFERENTINNEN / REFERENTEN 
 

 

Dr. med. Tanja Goldbrunner 
Fachärztin für Allgemeinmedizin, Betriebsmedizin 

Praxis für Allgemeinmedizin 

Riesenburgstr. 24, 81249 München 
www.goldbrunner-tissen.com 

info@goldbrunner-tissen.com 
 

Dr. med. Sebastian Hoppe 
Facharzt für Innere Medizin (hausärztlich), 

Geriatrie, Notfallmedizin, Sportmedizin 

Ärzteteam Saarburg 
Irscher Str. 38c, 54439 Saarburg 

www.aerzteteam-saarburg.de 

info@aerzteteam-saarburg.de 
 

Dr. med. Horst Ische-Kaufholz, M.A. 
Facharzt für Allgemeinmedizin, Master für Recht und 

Kriminalistik, Sportmedizin, Notfall-/Rettungsmedizin 

Fachprüfer bei der Ärztekammer Niedersachsen 
Hausärztliche Gemeinschaftspraxis 

Karlsbader Str. 2, 38642 Goslar 

www.vfz-goslar.de 
ische-kaufholz@vfz-goslar.de 
 

Claudia Kahle 
Fachärztin für Allgemeinmedizin, Palliativmedizin, 
Chirotherapie/Manuelle Therapie, Naturheilverfahren 

Fachprüferin bei der Ärztekammer Niedersachsen 

Hausärztliche Gemeinschaftspraxis Celle 

Ludwig-Hölty-Str. 8, 29225 Celle 
www.hausaerztliche-gemeinschaftspraxis-celle.de 

info@hausaerztliche-gemeinschaftspraxis-celle.de 
 

Dr. med. Katja Köhler 
Fachärztin für Allgemeinmedizin, Notfallmedizin, 

Reisemedizin, Suchtmedizin 

Gemeinschaftspraxis 360°Mensch 
Obringhauser Str. 4, 57392 Schmallenberg 

www.360gradmensch.de 

praxis@360gradmensch.de 
 

Prof. Dr. med. Frederik Mader 
Facharzt für Allgemeinmedizin, 

Chirotherapie, Sportmedizin 

Fachprüfer bei der Bayerischen Landesärztekammer 
Gemeinschaftspraxis Nittendorf 

Talstr. 5, 93152 Nittendorf 

www.gemeinschaftspraxis-nittendorf.de 

frederik.mader@gpnd.de 

 

  REFERENTINNEN / REFERENTEN 
 

 

Prof. Dr. med. Jörg Schelling 
Facharzt für Allgemeinmedizin, Reisemedizin, 

Ernährungsmedizin 

Fachprüfer bei der Bayerischen Landesärztekammer 
Hausärztliche Gemeinschaftspraxis Martinsried 

Röntgenstr. 2, 82152 Martinsried 

www.ahac.de 
joerg.schelling@med.uni-muenchen.de 

 

Dr. med. Diana Schwilling 
Fachärztin für Allgemeinmedizin, Naturheilverfahren 

Hausärztliche Gemeinschaftspraxis Martinsried 

Röntgenstr. 2, 82152 Martinsried 
www.ahac.de 

diana.schwilling@med.uni-muenchen.de 

 

Dr. med. Meike Tissen 
Fachärztin für Allgemeinmedizin 

Praxis für Allgemeinmedizin 
Riesenburgstr. 24, 81249 München 

www.goldbrunner-tissen.com 

info@goldbrunner-tissen.com 
 

Dr. med. Ruth Wagner 
Fachärztin für Allgemeinmedizin 

Gemeinschaftspraxis Wagner 

Pfarrstr. 47, 30459 Hannover 

www.docwagner.de 
praxis@docwagner.de 

 
 

  AUSBLICK AUF UNSERE 

  KOMMENDEN VERANSTALTUNGEN 
 

 
 

14. Sonographie KOMPAKT – Praxis BASIS 
Sa., 13.09.2025 | 8:30 – 18:00 Uhr 
 

15. Sonographie KOMPAKT – Fokus GEFÄSSE 
Sa., 18.10.2025 | 8:30 – 16:30 Uhr 
 

1. Innere Medizin KOMPAKT (Köln) 
Mo., 03.11.2025 – Fr., 07.11.2025 
 

2. Geriatrie KOMPAKT 
Sa., 29.11.2025 

 

 

 

 
 

 

Münchner Akademie für Ärztliche Fortbildung (MAÄF) 
 

  

 
 

18. Vorbereitungskurs auf die 
Facharztprüfung & Refreshing 

DMP Fortbildung 
 

von Do., 20.11.2025, 10:00 Uhr 
bis Sa., 22.11.2025, 17:30 Uhr 

 

 

 

 32 CME-Fortbildungspunkte | Kat. A 
 

 DMP Asthma/COPD | Diabetes Typ 1&2 | KHK 
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Hybrid-Veranstaltung 
 
Präsenz-Teilnahme 
Werkhof Hannover 
Hävemeier & Sander Halle 

Schaufelder Str. 11, 30167 Hannover 
 
Online-Teilnahme 

Zoom-Webinar, Login: www.maaef.de 
 

 

  VERANSTALTER 
 

 
 

  Röntgenstr. 2, 82152 Martinsried 
 

 
 

  WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 
 

 

Prof. Dr. med. Jörg Schelling 
ehem. Direktor des Instituts für Allgemeinmedizin (LMU) 
 

 

  ORGANISATION & RÜCKFRAGEN 
 

 

Dr. med. Diana Schwilling, Julia Banholzer, 
Helmut Hall 
E-Mail: info@maaef.de 
Tel.: 089 / 4400 –52142 oder –52289 
 

 

  TEILNAHMEGEBÜHR 
 

 

€ 540 3-tägiger Vorbereitungskurs  (20. - 22.11.25) 
32 CME Punkte sowie DMP-Zertifizierung 
(entweder Online- oder Präsenz-Teilnahme) 

 

€ 190 1-tägige DMP‐Fortbildung  (Sa., 22.11.25) 
11 CME Punkte sowie DMP-Zertifizierung 
(nur Online-Teilnahme) 

 

beinhaltet: Zugang zu den Blended-Learning-Videos vor dem Kurs 
sowie Download der Vortragsfolien nach dem Kurs 

 
 

  ANMELDUNG 
 

 
  www.maaef.de 

 

 

mailto:info@goldbrunner-tissen.com
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