Weiterbildung

Quereinstieg in die
Allgemeinmedizin

Weiterbildung in 24 Monaten / Keine Anderung an den Inhalten / Der Kursus
,psychosomatische Grundversorgung” gehort zum Curriculum

Die Kammerversammlung der Arztekammer Niedersachsen
(AKN) hat in ihrer Sitzung am 27. November eine Richtlinie
zur Anerkennung gleichwertiger Weiterbildungen und da-
mit den sogenannten Quereinstieg in die Allgemeinmedizin
mit sofortiger Wirkung beschlossen. Nun konnen Fachdrz-
tinnen und Fachdrzte mit Anerkennung in einem Gebiet der
unmittelbaren Patientenversorgung nach einer mindestens
zweijdhrigen zusdtzlichen Weiterbildung bei einem er-
machtigten Allgemeinmediziner den Facharzt fiir Allge-
meinmedizin erwerben. Damit wird dem Wunsch vieler
Fachirzte entsprochen, die in die Allgemeinmedizin wech-
seln wollen, aber bislang vor einer weiteren, langen Wei-
terbildungszeit zurtickschreckten.

Lange Zeit hat die AKN gezogert, einen derart grundsétzli-
chen Beschluss zu fassen. Man setzte vielmehr stets auf die
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Die Richtlinie zur Anerkennung gleichwertiger Weiterbildungen erméglicht einen klar geregelten Quereinstieg in die Allgemeinmedizin.

individuelle Prifung der vorgelegten Weiterbildungsab-
schnitte, um dann zu einer sinnvollen Erganzung zu raten.
Das war ein durchaus effektives Vorgehen. Der Vorteil einer
solch individuellen Priifung bringt aber den Nachteil mit
sich, einer generellen Losung im Weg zu stehen. Das wie-
derum fiihrte zu Unsicherheiten bei den potenziellen An-
tragstellern. Das Ergebnis war eine Abwanderung nieder-
siachsischer Kolleginnen und Kollegen in benachbarte Lan-
desirztekammern, die den Quereinstieg bereits ermoglich-
ten.

Voraussetzungen fiir die Priifungszulassung
Fiir Niedersachsen galt es nun, den Spagat aus einer an-
spruchsvollen Weiterbildung einerseits und einer sachge-

rechten pragmatischen Losung andererseits moglichst ele-
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gant zu bewerkstelligen. Nach langen, konstruktiven De-
batten in den Gremien der AKN, vor allem mit dem Wei-
terbildungsausschuss sowie mit dem Hausarzteverband und
der Deutschen Gesellschaft fiir Allgemeinmedizin und Fa-
milienmedizin einigte man sich auf folgende Voraussetzun-
gen flr die Priifungszulassung zur Fachérztin / zum Fach-
arzt fiir Allgemeinmedizin:

- FA/FA in einem Gebiet der unmittelbaren Patientenver-
sorgung (was sich nach § 2 Absatz 4 der Weiterbil-
dungsordnung der AKN richtet)

- 24 Monate Weiterbildung in der Allgemeinmedizin bei
einem zur Weiterbildung im Gebiet Allgemeinmedizin
ermdchtigten Facharzt fiir Allgemeinmedizin

- Absolvierung des Kurses ,psychosomatische Grundver-
sorgung”

Nicht gefordert, aber aus inhaltlichen Griinden sehr zu emp-
fehlen, ist die Teilnahme am KANN - dem Kompetenzzen-
trum zur Forderung der Weiterbildung Allgemeinmedizin
Niedersachsen oder an den entsprechenden Angeboten zum
Beispiel in angrenzenden Landesdrztekammerbereichen.
Hier kdnnen die Kolleginnen und Kollegen, die sich in Wei-
terbildung befinden, ihnen eventuell noch fehlende, nach
der Weiterbildungsordnung aber geforderte Inhalte in Se-
minar- und Kursform erwerben.

Abschliefsend sei noch klargestellt, dass sich diese Richtli-
nie nur auf die in der Weiterbildungsordnung (WBO) gefor-
derten Mindestweiterbildungszeiten bezieht. Die Inhalte —
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also die in der WBO festgelegten Fahigkeiten und Fertigkei-
ten — werden von der Neuregelung nicht beriihrt und mis-
sen weiterhin in Zeugnissen vollstindig belegt werden. Da-
fiir Sorge zu tragen, ist auch Aufgabe der Arztinnen und Arz-
te, die eine Facharztanerkennung in Allgemeinmedizin an-
streben.

Interessenten fiir den Quereinstieg

Es wird sicher auch Kritik an dem Beschluss geben. Nach
den bisherigen Erkenntnissen waren die Kandidaten ftr den
Quereinstieg bereits vielfach ldngere Zeit nach Erwerb der
Facharztanerkennung in dem erlernten Gebiet titig, konn-
ten also noch zusitzliche Erfahrungen sammeln. Bisher ha-
ben sich praktisch nur Internisten unmittelbar nach ihrer
Facharztpriifung fiir die Fortsetzung der Weiterbildung mit
dem Ziel entschieden, Allgemeinmediziner zu werden.

Die ersten Riickmeldungen lassen erwarten, dass die neue
Regelung angenommen werden wird. Der Weiterbildungs-
ausschuss und insbesondere die fiinf dort vertretenen All-
gemeindrztinnen und -drzte sind optimistisch, dass mit der
Ermoglichung des Quereinstiegs etwas gegen den Hausérz-
temangel getan wird und gleichzeitig die erforderliche Qua-
litdt gesichert bleibt.
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