
„Das Seminar zur Multi-
medikation hat mir den 
Rücken gestärkt, auch mal 
getreu dem Motto 
‚Weniger ist oft mehr!‘
zu behandeln!“
Teilnehmerin, 34 Jahre, Seminar Hannover

 Mentoring 
Ziele
Austausch ermöglichen, eigene Ziele refl ektieren, berufl iche Entwicklung in den 
Blick nehmen, Raum für Fragen geben, Erfahrungen der Mentor/innen nutzen

Themen sind z. B.:
 Struktur der Weiterbildung, individuelle Schwerpunktsetzungen
 Zusammenarbeit im Team
 Umgang mit Unsicherheiten und Fehlern
 Rolle und Aufgaben von Hausärztinnen und Hausärzten
 Work-Life-Balance und Resilienz

 Gruppenmentoring
 regionale Gruppen von 5 - 10 ÄiW
 regelmäßige Treff en (1 x / Quartal)
 geleitet von zwei Mentor/innen, davon mindestens 
 eine/r hausärztlich tätig

 Einzelmentoring auf Wunsch
 Beratung bei individuellen Fragen / Anliegen

KANN – Weiterbildung Allgemeinmedizin: 
 eff ektiv   interaktiv   vernetzt gestalten

 Seminare 
Seminare zur fachlichen Fortbildung, Vernetzung und zum kollegialen Austausch:
 allgemeinmedizinisch relevante Themen, wissenschaftlich fundiert und praxisnah
 interaktiv
 nach individuellem Interesse wählbar (möglichst 16 UE / Jahr)
 mit erfahrenen Dozent/innen, i.d.R. aus der Allgemeinmedizin 
 halbtags oder ganztags an verschiedenen Standorten – sowie online

Voraussetzung für die Teilnahme ist die kostenfreie Einschreibung über 
die KANN-Webseite. Bei Präsenzseminaren kann ein Teilnahmebeitrag 
(fürs Catering) anfallen.

Eine aktuelle Übersicht der Seminare (Themen, Art der Durchführung – 
online oder Präsenz) sowie weitere Informationen finden Sie unter: 
https://kann-niedersachsen.de

Information sowie
Anmeldung / Einschreibung
unter https://kann-niedersachsen.de

Kontakt

Standort Göttingen
Susanne Heim, M.A.
Geschäftsstelle KANN
Institut für Allgemeinmedizin
Universitätsmedizin Göttingen
Humboldtallee 38
37073 Göttingen

Tel. 0551 / 39-68195
Fax  0551 / 39-130-68195

Kooperationspartner nach § 75 a,
SGB V: Ärztekammer und Kassen-
ärztliche Vereinigung Niedersach-
sen, Niedersächsische Kranken-
hausgesellschaft sowie die drei
niedersächsischen Lehrstühle für
Allgemeinmedizin in Göttingen,
Hannover und Oldenburg.

Unterstützt wird das KANN außer-
dem von der Akademie für haus-
ärztliche Fortbildung Bremen und
den nds. Hausärzteverbänden.

Standort Hannover
Isabel Kitte, Dipl. Päd.
Institut für Allgemeinmedizin und
Palliativmedizin
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Straße 1
30625 Hannover

Tel. 0511 / 532-2744

https://kann-niedersachsen.de

Standort Oldenburg
Thielke Stracke
Abt. Allgemeinmedizin
Carl von Ossietzky Universität 
Oldenburg
Ammerländer Heerstraße 140
26129 Oldenburg

Tel.  0441 / 798-4698

E-Mail: info@kann-niedersachsen.de

Angebote für Ärztinnen/Ärzte
in Weiterbildung

 Seminare   Mentoring

KANN – Kompetenzzentrum zur 
Förderung der Weiterbildung 
Allgemeinmedizin Niedersachsen
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